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CATERING i Name ihrer Kantine
fee[good vom: 02.02.2026 Spelsen pICIn bis: 06.02.2026 AO K
_ Tel: 0800 2650 8041 030 _E-Mail: bestellungen@catering-feelgood.de
Montag Dienstag Intwoci onnerstag Freitag
Hahnchenbrust

5,50 €

"Knusper"* mit
Mischgemdise in
RahmsofRe** an
Dampfkartoffeln

Schweinesteak* mit
Cremechampignons** und
Pommes Frites oder
Bratkartoffeln***

Schweinekrustenbraten mit
SoRe* und Rosenkohl**
dazu KartoffelkloRe

Paniertes
Schweineschnitzel* "Jager
Art"** mit Bratkartoffeln***

Hahnchen-Gemise-
Kartoffelauflauf in Curry-
Sahnesol3e mit Kase
Uberbacken*, Salatbeilage

Gaste

7,50 €

7,50 €

7,50 €

7,50 €

7,50 €

540 kcal / 2268 kJ
enthalt: *A Weizen **6,15,A Weizen,F,G

570 kcal / 2394 kJ
enthilt: *6,F **6,15,A Weizen,F,G ***6,F

560 kcal / 2352 kcal
enthédlt: *6,A Weizen,F,J **G

590 kcal / 2478 kJ
enthélt: *6,A Weizen,C,F ¥*15,G ***6,F

695 kcal / 2919 kJ
enthalt: *15,G
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4,90 €

Gaste
6,50 €

Kesselgulasch "nach Art
des Hauses"* dazu
Baguettebrot**

440 kcal / 1848 kJ

enthilt: *6,A Weizen,F **A Weizen

Koénigsberger Klopse in
Kapernsof3e* mit
Dampfkartoffeln dazu Rote
Bete**

550 kcal / 2310 kJ

enthélt: *A Weizen,C **4

Fischboulette* mit
Senfsol3e** und
Mischgemise*** dazu
Petersiliekartoffeln

615 kcal / 2583 kJ

enthélt: *A Weizen,D,G,l,J **6,15,A

i

Deftiges Wurstgulasch* auf
Spiralnudeln**

725 kcal / 3045 kJ

enthalt: *1 mit Nitritpokelsalz,2,6,A Weizen,F

e

Wir wiinschen Ihnen ein
schénes Wochenende
Ihr B+F Catering-feelgood
Team.
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4,50 €

Gaste
5.50 €

Gemisepaella dazu
Sour Creme* und griiner
Bohnensalat
(vegetarisch)

vital
350 keal / 1470 kJ

enthdlt: *G

Kartoffelgratin* mit bunter
Gemisepfanne**
(vegetarisch)

vital
490 kcal / 2058 kJ

enthélt: 15,C,G **G

Ruhrei* mit
Kartoffelptree** und
glacierten Zwiebeln***
dazu Gurkensalat
(vegetarisch)

vital
480 keal / 2016 kJ

enthalt: *6,C,F **2,7,G,L ***6,F

Vegetarische
Bauernpfanne mit Dip*

vital
270 keal / 1134 kJ

enthalt: *G

Grie3flammerie* mit
Erdbeeren
(vegetarisch)

680 kcal / 2856 kJ

enthdlt: *A Weizen,G

Info-Box:

Bitte bestellen Sie Ihren
Tagessalat bis 09.30 Uhr in lhrer
Kantine

Aus Griinden der
Nachhaltigkeit: Nur
solange der Vorrat reicht.

-0 T Qaw

grols
6,00 &

Blattsalate mit Mandeln und
Putenbrust gerauchert*
enthalt: *1,2,8,H

Rucola, Feldsalat, Lollo Bionda,
Birnen, Putenbrust, gehobelte
Mandeln

430 kcal / 1806 kJ

Griechischer Bauernsalat*

enthélt: *G
Gurkenwiirfel, Tomatenkeile, griine
Paprikaringe, rote Zwiebelringe,
Hirtenkase, schwarze Oliven,
frischer Basilikum

315 kcal /1323 kJ

Polnischer Salat*
enthalt: *1,2,3,8,J

Kopfsalat, Radieschenstifte, TK
Erbsen, Gurke, Tomate,
Kochschinken

295 kcal /1239 kJ

Radicchio-Salat
enthélt: 0

Radicchio, Friseesalat, Gurken
gewdurfelt, gelbe Paprikawirfel,
Radieschenscheiben, Kresse

90 kcal / 378 ki

Bunter Salat mit
Hahnchenbrust

enthalt: 0 vital

Eisbergsalat, Mohren, Paprika,
Tomaten, Gurken, Radieschen,
Kohlrabi, Hahnchenbrust gebraten

150 kcal / 630 kJ

Glutenfreies bzw. laktosefreies Essen
konnen Sie bei uns immer am Freitag fir
die Folgewoche bestellen. Sprechen Sie
mit der Kantinenleitung in Ihrer Kantine

Dessert

Wir halten taglich eine Auswahl an Dessert s 1ur Sie bereit.

Dressing: American*, Joghurt**, French

** ltalien®,saure Sahne®,Frischkdse®°®

Salat

Bedienen Sie sich an der Salatbar. Angemachte Rohkostsalate finden Sie in der Kuhlvitrine.

*G,J **G *** GJ °6,G,L.F °°G "G

Liepe ANUTaerl, nepe Gdadslc,
seit dem 01. Januar 2023
halten wir fir Sie
Mehrweggeschirr to Go
bereit. Fur einen Pfand von
7,50 € pro Teller mit Deckel
kdnnen Sie dieses nutzen.
Ruckgabe bitte sauber und

ahne Schiden

1 Konservierungsstoff, 2 Antioxidationsmittel, 3 Geschmacksverstarker, 4 SuBungsmittel, 5 Sauerungsmittel, 6 Farbstoff, 7 Emulgator, 8 Stabilisator, 9 geschwefelt, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle, 11 kann bei tbermaRigem Verzehr abfiihrend wirken, 12
Phosphat, 13 Verdickungsmittel, 14 unter Verwendung von Milch, 15 unter Verwendung von Sahne, 16 Milchpulver, 17 Molkenpulver, 18 Milcheiweil3, 19 Eiklar, 20 unter Verwendung von Alkohol, 21 geschwarzt, 22 koffeinhaltig, A glutenhaltiges Getreide, B
Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch / Milchzucker (Laktose), H Schalenfriichte, | Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L enthalt Schwefeldioxid und Sulfide in Konzentration von mehr als 10 mg/kg, M Lupinen, N Weichtiere




